ADOR

Chorégraphe : Esméralda Van De Pol (av. 2020)

Description : 32 comptes — 2 murs — Debutante

Musique : Ador by DJ Sava ft Elianne

Intro : 32 comptes NO TAG / NO RESTAT

Section 1 : SIDE TOGETHER, CHASE R, JAZZ BOX CROSS

1-2 Poser PD a D (1) — Assembler PG pres de PD (2)

3&4 Chasser a D = Poser PD a D (3) — Assembler PG pres de PD (&) — Poser
PDaD(4)

5-8 Jazz Box Cross = Croiser PG devant PD (5) — Reculer PD (6) — Poser PG
a G (7) — Croiser PD devant PG (8)

Section 2 : SIDE, TOGETHER, CHASE L, JAZZ BOX CROSS

1-2 Poser PG a G (1) — Assembler PD prés de PG (2)

3&4 Chasser a G = Poser PG a G (3) — Assembler PD pres de PG (&) — Poser
PG a G (4)

5-8 Jazz Box Cross = Croiser PD devant PG (5) — Reculer PG (6) — Poser PD
a D (7) - Croiser PG devant PD (8)

Section 3 : SIDE ROCK, COASTER STEP, ROCK FWD, SHUFFLE ¥2 TURN L

1-2 Rock PD a D (1) — Revenir appui sur PG (2)

3&4 Coaster step du PD = Reculer PD (3) — Assembler PG prés de PD (&) —
Avancer PD (4)

5-6 Rock PG devant (5) — Revenir appui sur PD (6)

7&8 Faire un triple step ¥z tour a G du PG = Faire % de tour a G en posant
PG a G (7) — Assembler PD pres de PG (&) — Faire ¥ de tour a G en
posant PG devant (8) (6h00)

Section 4 : WALK FWD, MAMBO STEP, WALK BACK, COASTER CROSS

1-2 Marche PD (1) — Marche PG (2)

3&4 Mambo step du PD devant = Rock PD devant (3) — Revenir appui sur
PG (&) — Reculer PD (4)

5-6 Reculer PG (5) — Reculer PD (6)

7&8 Coaster Cross du PG = Reculer PG (7) — Assembler PD pres de PG (&) —
Croiser PG devant PD (8)
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