
HOW LONG EZ 
 

 

 

Chorégraphe : Muki Matohir Royal & Sg Uld Jatim (Indonesia) (déc. 17) 

Description : 32 comptes – 4 murs – débutant + 

Musique : « How Long » by Charlie Puth 

Intro : 16 comptes         1 RESTART 

 

1 – 8 WALK, BOTA FOGO, FORWARD, IN PLACE 

1 – 2 Marche PD (1), Marche PG (2) 

3 & 4 Croiser PD devant PG (3), Petit pas PG sur le côté G (&), Poser PD sur place (4) 

5 & 6 Croiser PG devant PD (5), Petit pas PD sur le côté D (&), Poser PG sur place (6) 

7 – 8 Poser PD devant (7), Poser PG sur place (8) 

 

9 – 16 UNWIND TURN ½ RIGHT, KICK BALL CROSS, SIDE, TURN ¼ LEFT, FORWARD 

1 – 2 Reculer PD et encrage (1), Faire ½ tour à D (2) (6 :00) 

3&4 Kick PD devant (3), Ramener PD près de PG (&), Croiser PG devant PD (4) 

5&6 Kick PD devant (5), Ramener PD près de PG (&), Croiser PG devant PD (6) 

7-8 Poser PD à D (7), Faire ¼ de tour à D avec PG devant (8) (3 :00) 

 

RESTART ICI AU MUR 4 après les 16 comptes 

 

17 – 24 TOUCH FWD, TOUCH SIDE, COASTER STEP 

1 – 2  Touch pointe D devant (1), Touch pointe D à D (2) 

3 & 4 Poser PD arrière (3), Assembler PG près de PD (&), Poser PD devant (4) 

5 – 6 Touch pointe G devant (5), Touch pointe G à G (6) 

7 & 8 Poser PG arrière (7), Assembler PD près de PG (&), Poser PG devant (8) 

 

24 – 32 PADDLE TURN, FWD 

1 & Faire 1/8 de tour à G avec PD à D touch (1), PG sur place (&) 

2 & Faire 1/8 de tour à G avec PD à D touch (2), PG sur place (&) 

3 & Faire 1/8 de tour à G avec PD à D touch (3), PG sur place (&) 

4 Pas PD devant 

5 & Faire 1/8 de tour à D avec touch PG à G (5), PD sur place (&) 

6 & Faire 1/8 de tour à D avec touch PG à G (6), PD sur place (&) 

7 & Faire 1/8 de tour à D avec touch PG à G (7), PD sur place (&) 

8 Pas PG devant 

 

 

 

 

 

 

 

 

Traduction et mise en page New Line Dance 31 à partir de la fiche originale du chorégraphe.  

Si vous constatez une erreur, n’hésitez pas à nous contacter : new.line.dance.lp@gmail.com 



 


