
Préparée et vérifiée par Colomiers Danse Country à partir de la fiche du chorégraphe.  

 ALASKA DREAM 

 Musique : «Blue Wing» de Tom Russell 

 
Chorégraphe : Isabelle Pagneux (Mars 2020) 

Type : 32 comptes, 4 murs, 1 restart 

 

Niveau : Débutant 

 

 

 

Démarrer la danse après 24 comptes 

 

 

1-8 RIGHT FORWARD LOCK AND SCUFF , WALK BACKWARDS , TOUCH 

 

1 – 2  PD devant – Fermer PG derrière PD  

3 – 4  PD devant – Brosser le talon PG au sol 

5 – 6  Reculer PG – Reculer PD  

7 – 8  Reculer PG – Toucher PD près du PG  

 

9-16 SCISSOR STEPS CROSS X 2, HOLD 

 

1 – 4  PD à droite – PG près du PD – Croiser PD devant PG – Pause 

5 – 8   PG à gauche – PD près du PG – Croiser PG devant PD – Pause  

 

Restart sur le mur 7 

  

17-24 RUMBA BOX BACK , HOLD , RUMBA BOX FORWARD , HOLD 

 

1 – 4 PD à droite – PG près du PD – PD derrière - Pause    

5 – 8  PG à gauche – PD près du PG – PG devant - Pause 

 

25-32 HEEL GRIND ¼ TURN RIGHT, ROCK STEP BACK, KICK X 2, ROCK STEP BACK 

 

1 – 2  Talon PD devant avec pdc, pointe vers la gauche – ¼ tour à droite sur le talon, PG derrière  

3 – 4  PD en arrière – Revenir sur PG 

5 – 6  Coup de pied droit devant (x 2)  

7 – 8  PD en arrière – Revenir sur PG  

 

 
  

  

 

 

 

 

 

 

Recommencer…... et toujours avec le sourire 

 

 


