HOLD MY HAND EZ

Chorégraphe : Annemaree SLEETH (07/2015)

Description : 32 cptes — 4 murs — Débutant AB

Musique : Hold My Hand by Jess Glynne

Intro : 32 cptes NO TAG/NO RESTART

WALKS FWD 3 KICK, WALKS NACK 3, TOUCH
1-2 Marche PD — Marche PG

3-4 Marche PD - Kick PG

5-6 Reculer PG — Reculer PD

7-8 Reculer PG — Touch PD + Snap

% R TURN SIDE TOUCH, ¥4 L FWD TOUCH, SIDE TOUCH, SIDE TOUCH

1-2 Faire ¥ de tour a D tout en posant PD a D — Touch PG (3h00)

3-4 Faire % de tour a G tout en posant PG devant — Touch PD (12h00)
5-6 Poser PD a D — Touch PG + Snap

7-8 Poser PG a G — Touch PD + Snap

FWD, RECOVER, SHUFFLE BACK, BACK, RECOVER, SHUFFLE FWD

1-2 Rock PD devant — Revenir appui sur PG

3&4 Poser PD derriere — Assembler PG prés de PD — Poser PD derriere
5-6 Rock PG arriere — Revenir appui sur PD

7&8 Poser PG devant — Assembler PD pres de PG — Poser PG devant

(WALK, WALK, STEP LOCK STEP / SHUFFLES) X2, MAKING % ARC L

1-2 Tout en tournant a G (début de l'arc) Marche PD — Marche PG

3&4 Poser PD devant — Lock PG derriere PD / Assembler PG pres de PD —
Poser PD devant

5-6 Marche PG — Marche PD

7&8 Poser PG devant — Lock PD derriere PG / Assembler PD prés de PG —
Poser PG devant (3h00)
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