
COLD HEART 

 

Chorégraphe : Maddison GLOVER (08/2021) 

Description : 32 cptes / 4 murs / NOVICE 

Musique : COLD HEART – (PNAU REMIX) Elton John & Dua Lipa 

 

Intro : 16 cptes        NO TAG / NO RESTART 

 

Section 1 : BACK, TOUCH, FORWARD, TOUCH, BACK, TOUCH, FORWARD, ½ 

BACK 

1-4 Reculer PD – Touch PG légèrement devant PD – Poser PG devant – 

 Touch PD légèrement derrière PG 

5-8 Reculer PG – Touch PD légèrement devant PG – Poser PG devant – 

 Faire ½ tour à G avec PD arrière (6h00) 

OPTION : Sur les comptes 1-2 et 5-6 penchez le corps vers l’arrière 

 

Section 2 : BACK, TOUCH, FORWARD, ¼ SIDE, BEHIND, SIDE, CROSS, POINT 

1-4 Reculer PG – Touch PD légèrement devant PG – Poser PD devant – 

 Faire ¼ de tour à D avec PG à G (9h00) 

5-8 Croiser PD derrière PG – Poser PG à G – Croiser PD devant PG – Pointer 

 PG à G (le corps est tourné vers 10h30) 

 

Section 3 : FRONT, SIDE, BEHIND, POINT, CROSS, ¼ BACK, ¼ SIDE, CROSS 

1-4 Croiser PG devant PD – Poser PD à D – Croiser PG derrière PD – Pointer 

 PD à D (le corps est tourné vers 7h30) 

5-8 Croiser PD devant PG – Faire ¼ de tour à D avec PG arrière (12h00) – 

 Faire ¼ de tour à D avec PD à D (3h00) – Croiser PG devant PD 

 

Section 4 : SIDE, TOGETHER, LOCK SHUFFLE FORWARD, ROCK FORWARD, 

RECOVER, LOCK SHUFFLE BACK 

1-2-3&4 Poser PD à D – Assembler PG à côté de PD – Poser PD devant – 

 Lock PG derrière PD – Poser PD devant 

5-6-7&8 Rock PG devant – Revenir appui sur PD – Poser PG arrière – Lock 

 PD devant PG – Poser PG arrière. 

 

 

Reprendre avec le sourire !!! 


