
BACK TO THE START 

 

Chorégraphe : Hayley WHEATLEY (O2/2019) 

Description : 32 cptes / 4 murs / DEBUTANT 

Musique : Back To The Start by Michael SHULTE 

 

Intro : 32 cptes         1 RESTART 

 

Section 1 : WALK R, L, R HITCH WITH ¼ TURN R, WALK L, R, L HITCH 

1-2-3-4 Marche D – Marche G – Marche D – Faire ¼ de tour à D avec 

  hitch G (3H00) 

5-6-7-8 Marche G – Marche D – Marche G – Hitch D (lever de genou) 

 

Section 2 : GRAPEVINE R, GRAPEVINE L 

1-2-3-4 Poser PD à D – Croiser PG derrière PD – Poser PD à D – Touch 

  PG à côté de PD 

5-6-7-8 Poser PG à G – Croiser PD derrière PG – Poser PG à G – Touch 

  PD à côté de PG 

 

*RESTART ICI AU 5ème MUR (9H00) 

 

Section 3 : HEEL TAP, HEEL TAP, TWIST HEELS R, CENTRE, R, CENTRE 

1-2-3-4 Tap talon D devant – Ramener PD à côté de PG – Tap talon G 

  devant – Ramener PG à côté de PD 

5-6-7-8 Pivoter les 2 talons vers la D – Pivoter les 2 talons au centre – 

  Pivoter les 2 talons vers la D – Pivoter les 2 talons au centre 

 

Section 4 : STEP FWD DIAGONNALLY, TOUCH, STEP BACK DIAGONNALLY, 

TOUCH, STEP BACK DIAGONNALLY, TOUCH, STEP BACK DIAGONNALLY, 

TOUCH 

1-2-3-4 Poser PD en diagonale avant D – Touch PG à côté de PD –  

  Reculer PG en diagonale G – Touch PD à côté de PG 

5-6-7-8 Reculer PD en diagonale D – Touch PD à côté de PG – Reculer 

  PG en diagonale G – Touch PG à côté de PD 

 

Reprendre avec le sourire !!! 


