
GONE WEST 
 

Chorégraphe : Gary O’REILLY & Maggie GALLAGHER (06/2019) 

Description : 32 cptes / 4 murs / NOVICE 

Musique : Gone West – Gone West 

 

Intro : 16 cptes         2 TAG 

 

Section 1 : WALK, WALK, ROCKING CHAIR, WALK, WALK, BACK LOCK STEP 

1-2 Marche PD – Marche PG 

3&4& Rock PD devant – Revenir appui sur PG – Rock PD arrière – Revenir 

 appui sur PG 

5-6 Marche PD – Marche PG 

7&8 Reculer PD – Lock du PG devant PD – Reculer PD 

 

Section 2 : ½ SHUFFLE, STEP ¼ CROSS, SIDE, TOGETHER, SIDE TOGETHER 

FWD 

1&2 Faire ½ tour à G en triple step du PG     (6h00) 

3&4 Poser PD devant – Faire un pivot ¼ de tour à G – Croiser PD devant 

 PG           (3h00) 

5-6 Poser PG à G – Assembler PD à PG 

7&8 Poser PG à G – Assembler PD à PG – Poser PG devant 

 

Section 3 : R MAMBO, BACK, BACK, BACK ROCK / KICK, L SHUFFLE 

1&2 Rock PD devant – Revenir appui sur PG – Reculer PD 

3-4 Reculer PG – Reculer PD 

5-6 Rock arrière du PG avec en même temps kick du PD devant – Revenir 

 appui sur PD devant 

7&8 Triple step du PG devant 

 

Section 4 : CROSS & HEEL & CROSS & HEEL & CROSS ROCK & CROSS ROCK & 

1&2& Croiser PD devant PG – Poser PG à G – Tap talon D en diagonale D 

 avant – Assembler PD à PG (pdc PD) 

3&4& Croiser PG devant PD – Poser PD à D – Tap talon G en diagonale G 

 avant – Assembler PG à PD (pdc PG) 

5-6& Rock croisé du PD devant PG – Revenir appui sur PG – Assembler PD 

 à PG (pdc PD) 

7-8& Rock croisé du PG devant PD – Revenir appui sur PD – Assembler PG 

 à PD (pdc PG) 

 

 

TAG : à la fin du 3ème mur (9h00) et du 6ème mur (6h00), répéter les 8 derniers 

cptes (section 4) 

 



FINAL : Au 9ème mur au bout des 24 cptes, faire ¼ de tour à G pour finir à 

12h00. 

 

Reprendre avec le sourire !!! 

 


